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Rettelsesblad 
Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer desinfektion i sundhedssektoren 

Dato Type af 
ændring 

Overordnet 
emne Kommentar 

Hvor i 
den nye 
udgave 

Tekst i tidl. udgave Ændret til 

4. juni 2024 Ændring i 
anbefaling 

Anbefaling 
for genbe-
handling af 
ikke-kritisk 
udstyr 

 Side 27 Såfremt et ikke-kritisk ud-
styr/instrument kontamine-
res med humanbiologisk 
materiale fx blod, sekret 
og ekskret, skal det gen-
behandles som semikritisk 
udstyr. 

Såfremt et ikke-kritisk udstyr/instru-
ment kontamineres med humanbiolo-
gisk materiale fx blod, sekret og eks-
kret, kan det efter en lokal vurdering 
genbehandles som semikritisk udstyr. 

Tilføjelse af 
tekst 

Anbefaling 
for genbe-
handling af 
ammeud-
styr 

 Side 32 5.2.3 Rengøring og desin-
fektion ved kogning  
Desinfektion ved kogning 
anbefales som udgangs-
punkt ikke til brug i institu-
tioner i sundhedssektoren, 
da det er en usikker me-
tode, som ikke kan valide-
res og kun vil kunne an-
vendes i nødstilfælde. 

5.2.3 Rengøring og desinfektion ved 
kogning 
Desinfektion ved kogning anbefales 
som udgangspunkt ikke til brug i insti-
tutioner i sundhedssektoren, da det er 
en usikker metode, som ikke kan vali-
deres, men der findes nogle få undta-
gelser samt nødstilfælde, hvor de an-
befalede metoder ikke kan anvendes.  
Dette gælder fx ammeudstyr i form af 
flaskesutter, ammebrikker og suttefla-
sker, der medbringes af forældre/på-
rørende til små børn, der indlægges 
på hospital. Dette private udstyr, der 
kun anvendes til eget barn, kan gen-
behandles ved kogning i mikrobølge-
ovn efter lokale retningslinjer. 
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Tilføjelse af 
tekst 

Anbefaling 
for kontakt-
tid 

 Side 38-
39 

Kontakttiden udgør den 
tid, der går fra desinfekti-
onsmidlet påføres til den 
ønskede effekt er opnået, 
og overfladen kan tages i 
brug. Det er ikke ensbety-
dende med, at overfladen 
nødvendigvis er synligt 
våd i dette tidsrum, idet 
den tilførte desinfektions-
væske kan være fordam-
pet 

• Kontakttiden udgør den tid, der 
går fra desinfektionsmidlet på-
føres til den ønskede effekt er 
opnået, og overfladen kan ta-
ges i brug. Det er ikke ensbe-
tydende med, at overfladen 
nødvendigvis er synligt våd i 
dette tidsrum, idet den tilførte 
desinfektionsvæske kan, hvis 
den er alkoholbaseret, være 
fordampet 

 

Tilføjelse af 
tekst 

Anbefaling 
for genbe-
handling af 
ammeud-
styr 

 Side 43 5.5.6 Sutteflasker og fla-
skesutter 
Se Sundhedsstyrelsens 
anbefalinger i Amning – en 
håndbog for sundhedsper-
sonale (sst.dk), Bilag 3. 

5.5.6 Sutteflasker og flaskesutter 
Desinfektion ved kogning anbefales 
som udgangspunkt ikke til brug i insti-
tutioner i sundhedssektoren, da det er 
en usikker metode, som ikke kan vali-
deres, men der findes nogle få undta-
gelser samt nødstilfælde, hvor de an-
befalede metoder ikke kan anvendes. 
Dette gælder fx ammeudstyr i form af 
flaskesutter, ammebrikker og suttefla-
sker, der medbringes af forældre/på-
rørende til små børn, der indlægges 
på hospital. Dette private udstyr, der 
kun anvendes til eget barn, kan gen-
behandles ved kogning i mikrobølge-
ovn efter lokale retningslinjer. Se des-
uden Sundhedsstyrelsens anbefalin-
ger i Amning – en håndbog for sund-
hedspersonale (sst.dk), Bilag 3. 

https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2018/2023-03-14-Amning_2023-03_web.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2018/2023-03-14-Amning_2023-03_web.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2018/2023-03-14-Amning_2023-03_web.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2018/2023-03-14-Amning_2023-03_web.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2018/2023-03-14-Amning_2023-03_web.ashx

	5.2.3 Rengøring og desinfektion ved kogning

