
Referat af 2. møde i Kontaktforum for desinfektion i sundhedssektoren d. 26. august 2026. 

Dagsorden 

1. Kommissorium for Kontaktforum for desinfektion i sundhedssektoren, se vedhæftede bilag 
2. Desinfektion ved brug af lys – UVC, LED (Blåtlys), se vedhæftede bilag 
3. High-level desinfektionsmetoder, når udstyret ikke tåler varmedesinfektion eller 

henstandsdesinfektion – hvad gør vi hver især? – rundspørge blandt deltagerne.  
4. Vandbehandlingsanlæg til forebyggelse af bl.a. Legionella. Fx anlæg med hypoklorsyre (kigger man 

på i min kommune lige nu), men der er også andre typer vandbehandlingsanlæg. Hvad man gør i 
andre kommuner og regioner. I NIR omtales såkaldte filtersystemer til forebyggelse i kombination 
med UV, Ozon eller kemisk desinfektion med biocider. Men som jeg forstår det, er der ikke 
tilstrækkelig viden til at anbefale en bestemt metode.  

5. Så vidt vi er orienteret, findes der stadig ikke præfabrikerede klorklude, der er godkendt til 
medicinsk udstyr? - hvad gør I andre steder, når der skal benyttes klor som desinfektionsmiddel ift. 
medicinsk udstyr? I RM anbefaler vi brug af Tristel (Trio eller Duo afhængigt af udstyr).  

6. Specifikke produkter til diskussion: 
a) Oosafe som hånddesinfektion  
b) Actiklor PLUS eller Erisan Oxy+  
c) Præfabrikerede klude som indeholder både detergent og ethanol (fx fra WetWipe). Giver de en 

lige så god desinfektion, som klude, der kun indeholder ethanol? Det viser sig, at flere 
kommuner i Region Sjælland, har klude med både detergent og ethanol liggende i 
indkøbssystemet. Disse er indkøbt via udbud.  

d) Præfabrikerede klude indeholdende triamin (fx fra WetWipe, men måske også fra andre 
leverandører). De var tidligere klassificeret som low-level desinfektion. Hvor vil I sige, man kan 
anvende dem, og kan de i det hele taget anvendes som desinfektion?  

e) Probiotisk rengøring – fx CLAiRITY+ fra AKS2tal.  

Eventuelt. 

Referat 

CEI informerede om, at Regionernes Kemikaliesamarbejde og Regions Hovedstadens 
Kemikalierådgivning ikke kunne være til stede, da de sammen var til et andet møde. CEI har aftalt med, 
at vi holder et opfølgende orienterende møde.  

AD 1. Medlemmer i Kontaktforum bedes om at komme med kommentarer til Kommissorium for 
Kontaktforum for desinfektion i sundhedssektoren asap. CEI tilretter antal årlige møder til 4 om året 
som besluttet. 

AD 2. CSJ fremlagde fordele og ulemper for brug af lys – UVC, LED (Blåtlys) til desinfektion. 

AD 3. Der var en rundspørge blandt deltagerne vedr. brug af High-level desinfektionsmetoder, når 
udstyret ikke tåler varmedesinfektion eller henstandsdesinfektion. Opsummeret anvendes visse 
steder klorklude, Tristel-produkter eller Erisan Oxy+, som alle kan betragtes som High-level 
desinfektionsprodukter. Man er gået bort fra brugen af Sekusept Aktiv, da dette produkt indeholder 
parfume. Det kan være et problem, at visse produkter ikke er CE-mærket til desinfektion af 
medicinsk udstyr.  



       CEI foreslog, at et muligt alternativ kunne være LifeClean, som er et klordioxidprodukt. NB. Man skal 
være opmærksom på, at klordioxid har lavere grænseværdi end gængse klorprodukter med aktivstof 
klorhypoklorsyre/klorhypoklorit.  

       Der findes UVC-skabe, som kan være et alternativ til desinfektion af visse prober. Det blev fremlagt, 
at UVC evt. påvirker klor – CEI ser på litteraturen. 

AD 4. Punktet blev diskuteret. Visse steder anvendes klor.  

AD 5. Blev diskuteret under punkt 3. 

AD 6. Specifikke produkter til diskussion: 

a) Oosafe anvendes til hånddesinfektion i fertilitetsklinikker, som vil undgå produkter, der afgiver 
mulige skadelige dampe. MF vil indhente dokumentation for produktet, og vi vil følge op på 
dette på næste møde. 

b) Blev diskuteret under punkt 3. 
c) CEI kunne fremlægge, at tidligere vurderinger viste, at præfabrikerede klude, som indeholder 

både detergent og ethanol, i sin tid havde samme desinficerende effekt. Klude med detergent 
blev dog udfaset på hospitalerne, da man indførte rengøring og desinfektion i to separate trin. 
Det blev desuden fremført, at der er et kommende nationalt udbud på klude-området på vej 
formentligt i løbet af året. Der følges op på dette. 

d) Præfabrikerede klude indeholdende triamin er klassificeret som low-level desinfektion. CEI 
fremførte, at den eneste forskel på klassifikationen af low-level og intermediate-level 
desinfektion er, om der er antimikrobiel effekt over for mykobakterier, som kræves for 
intermediate-level desinfektionsprodukter. Low-level og intermediate-level 
desinfektionsprodukter skal leve op til samme EN-standarder ift. vegetative bakterier, 
gærsvampe og virus. 

e) CEI fortalte om fordele og ulemper (bekymringer) ved probiotisk rengøring. Der er og har været 
forskellige kliniske afprøvninger, som til dels har vist potentiale, men som pt. ikke har ført til 
udbredt brug. Der følges op ved senere møder. 

Det blev aftalt, at Kontaktforum fremover afholder 4 årlige møder. De kommende næste tre er på 
følgende datoer: 

• Onsdag d. 25. november 2026, kl. 10-12 
• Onsdag d. 3. februar 2027, kl. 10-12 
• Onsdag d. 5. maj 2027, kl. 10-12 

Møderne er pt. indkaldt virtuelt, men mødet onsdag d. 5. maj 2027 vil også kunne afholdes fysisk på 
SSI. 

 


