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Region Sjælland Infektionshygiejne  

 

Infektionshygiejnisk Enhed (IHE) er organiseret i regionale Kliniske Mikrobiologiske 
Afdeling (KMA).  

Arbejdet med infektionshygiejne er fælles for alle sygehuse i Region Sjælland, 
herunder psykiatrien.  

Infektionshygiejnisk Enhed, består af otte hygiejnesygeplejersker til de somatiske 
sygehuse og psykiatrien, samt 2 hygiejnesygeplejersker i MRSA-Enheden. IHE har én 
dag om ugen tilknyttet en mikrobiolog med uddannelse inden for infektionshygiejne, 
samt to overlæger i mikrobiologi med særlig interesse for området.   

Hygiejnesygeplejerskerne er fysisk placeret på de somatiske sygehuse hvorfra 
Psykiatrien supporteres. Primærsektoren er ikke omfattet.   

Den regionale MRSA Enhed yder rådgivning og behandling, til borgere med MRSA 
bærertilstand, og udleverer vederlagsfri behandling. Enheden rådgiver herudover b.la: 
primærsektor, praksissektor og specialinstitutioner omkring forebyggelse af spredning 
og behandling af MRSA. MRSA Enheden overvåger forekomsten af MRSA regionalt, og 
håndterer udbrud med MRSA. 

 

Hygiejneorganisationen i Region Sjælland  

Det regionale Udvalg for Infektionshygiejne  
Den overordnede styring sker i Udvalget for Infektionshygiejne i Region Sjælland. 
Formand er vicedirektør Henrik Stig Jørgensen, Slagelse, Næstved og Ringsted 
sygehus, og næstformand er ledende overlæge, mikrobiolog Ulrich Stab Jensen, KMA 
Region Sjælland. 

Fælles regionale infektionshygiejniske retningslinjer udarbejdes af IHE i samarbejde 
med relevante fagpersoner regionale samt tværregionale infektionshygiejniske 
retningslinjer. Når retningslinjerne har været gennem en godkendelsesprocedure 
bliver de tilgængelige i dokumentstyringssystemet D4 og på Region Sjællands 
dokumentportal på internettet. Til retningslinjerne knyttes bilag og informationspjecer 
til patienter, pårørende og sundhedspersonale.  

Afdelingens nøgleperson  
På alle afdelinger er der udpeget nøglepersoner i infektionshygiejne. Nøglepersonerne 
gennemgår en uges uddannelse om infektionshygiejne og hjælpefag. Nøglepersonen 
skal støtte ledelsessystemet i egen afdeling med implementering, fastholdelse og 
løbende kvalitetsudvikling på det infektionshygiejniske område. En nøgleperson skal 
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være en kompetent og respekteret medarbejder med dokumenteret uddannelse, 
praktisk erfaring og interesse for infektionshygiejne.  

 
Hygiejnesygeplejersker  
Hver hygiejnesygeplejerske har et til to geografiske ansvarsområde, men alle kan 
kontaktes på tværs i regionen.  

Hygiejnesygeplejerskerne træffes dagligt på hverdage.  

Hastende henvendelser udenfor almindelig arbejdstid sker til vagthavende mikrobiolog 
på Slagelse Sygehus på tlf. 58 55 90 00. 

 

Kontakt til Infektionshygiejnisk Enhed:  

Nykøbing Falster og Næstved Sygehuse  
Naja Troelsen, Mobil 2134 0858   E-post jnt@regionsjaelland.dk  

 
Næstved, Slagelse og Ringsted Sygehuse  
Pia Hinsby, Mobil 2166 2151   E-post pmhi@regionsjaelland.dk  

Slagelse sygehus 
Krestina Haupt Hansen, Mobil 3066 4168,  E-post krhh@regionsjaelland.dk  

 
Sjællandsuniversitetshospital Roskilde  
Linda Lüttichau-Holm, Mobil 2927 5930,  E-post lilut@regionsjaellend.dk  

Mette Skattum, Mobil 9356 9787                     E-post mskt@regionsjaelland.dk   

 
Holbæk Sygehus  
Trine Lyngby Petersen, Mobil 3056 5739,  E-post tlp@regionsjaelland.dk  

Mette Skattum, Mobil 9356 9787   E-post mskt@regionsjaelland.dk  

 
Sjælland Universitetshospital Køge  
Nina Kling, Mobil 2336 8604   E-post nsk@regionsjaelland.dk 
Jonna Nilsson Christiansen, Mobil 4033 0724  E-post jnc@regionsjaelland.dk       
 

Speciallæge  
Overlæge Ina Sleimann Petersen   E-post insp@regionsjaelland.dk  
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MRSA-Enhed  
Judit Christensen, Mobil 2960 6828,  E-post juc@regionsjaelland.dk  

Betjener overvejende: Ringsted, Lejre, Solrød, Greve, Stevns, Odsherred, Roskilde, 
Holbæk og Køge kommuner 

Anne Bak Zeuthen, Mobil 2960 8066,  E-post annz@regionsjaelland.dk  

Betjener overvejende: Slagelse, Kalundborg, Sorø, Næstved, Faxe, Vordingborg, 
Guldborgsund og Lolland kommuner 
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