
   

 
Referat fra Nationalt Infektionshygiejnisk Forum, 8. september 2025 
 
Deltagere: Kommunale og regionale repræsentanter fra hver af de 5 regioner samt repræsentanter fra 
FSFH, DSKM, og CEI.  
  

Dagsorden - punkter  Drøftelser  Opfølgning 
Nationale 
Infektionshygiejniske 
Retningslinjer (NIR) 

 CEI arbejder fortsat på at justere udgivelser af NIR i 
forhold til konklusioner fra workshop i 2024. Det betyder 
nu bl.a. at NIR Supplerende og NIR Generelle bliver 
sammenlagt og NIR Håndhygiejne bliver inkluderet. Denne 
ændrede arbejdsplan betyder bl.a., at NIR Tandklinik 
bliver udsat til 2026. Aktuelt pågår en proces med at de 
mere baggrundsorienterende afsnit flyttes til 
hjemmesiden.  
Indholdet i NIR nøglepersoner vil i løbet af efterår 2025 
være tilgængelig på hjemmesiden, så man stadig kan tilgå 
den nødvendige information.  
NIR Nybygning vil fortsat være tilgængelig i de nærmeste 
år. Det faglige indhold i NIR Nybygning vil løbende blive 
inkorporeret i relevante NIR samt på CEI’s hjemmeside. 
Derimod vil en samlet fremstilling ikke blive vedligeholdt. 
Baggrunden er den tidligere udmeldte ressource-
tilpasning, samt at den samlede fremstilling fordrer særlig 
viden om lovmæssige og tekniske baggrunde som efter 
CEI’s vurdering bedst løses i en anden sammenhæng. 
 
Aktuel arbejdsplan for NIR: 
2. halvår 2025: igangsættes NIR OP   
1. halvår 2026: Færdiggøres sammenlægning af NIR 
Generelle og NIR Supplerende. 
2. halvår 2026: Igangsættes NIR Tandklinik 
 

  

     
Vurderinger af 
desinfektionsområder 
og -metoder 

  Arbejdsgruppen er ved at være etableret og der forventes 
ca. 4 årlige online møder. Fokus vil være at vurdere 
produkttyper, fremfor enkelte produkter, og deres 
anvendelse i praksis,  
Materiale til hjælp til vurderinger kan findes på CEIs 
hjemmeside 

 Der indkaldes til første 
møde i arbejdsgruppen 
i efteråret 2025, når 
arbejdsgruppen er 
endeligt etableret. 
 

Emballering af sterile 
varer v/ Region 
Sjælland 
 
 

 Afvigelser fra 3-lags pakning af sterile varer opleves i flere 
regioner. Fx pakkes i 2 lag eller der erstattes med 
yderforpakning i plastik. Medfører vanskeligheder både i 
forbindelse med steril udpakning og med hensyn til at 
stable varer (i plastikposer). 

 Krav til producenterne 
om passende 
emballage må stilles i 
forbindelse med 
udbud. 

JAMRAI 2: Status for 
arbejdet 

 Pilotprojekter – en mere tæt proces opstartes i oktober 
2025. 
Temadag 26. februar 2026 hvor der vil være fokus på 
interventionsprojekter og implementering samt 
eksempler på brug af Behavioural Change modellen. 
Rapporten om den kommunale afdækning forventes 
publiceret ultimo september 2025. 

  

     
AMR handleplan     Kort opsummering af AMR handleplanen – en One Health 

strategi med 4 overordnede indsatsområder samt 
tværgående initiativer. Finansiering 130 mio. kr. 
 

  
 
 



   

På NIF mødet 8. september var fokus på følgende: 
 
a) Resistensbekæmpelse 
 
Styrkelse af samarbejdet om rationel brug af antibiotika, 
hvor fagekspertise (finansieret) fra regionerne i højere 
grad skal udbredes på tværs af regioner, kommuner, 
almen praksis og speciallæger.  
 
Perspektiver: generel udmøntning til hele landet af 
sundhedsaftaler via klyngesamarbejdet og sundhedsråd. 
De 17 sundhedsråd er endnu ikke endeligt etableret, og 
beslutninger om organisering træffes lokalt. Dvs. at det er 
uvist, hvordan infektionshygiejnen organiseres i de nye 
sundhedsråd rundt om i landet. 

Den lokale 
organisering af 
forebyggelse af 
infektioner og rationel 
brug af antibiotika kan 
understøttes af 
overordnede faglige 
mål indenfor 
infektionshygiejne og 
antibiotikapolitik. Et 
forslag hertil udformes 
af fageksperter i DSKM 
og FSFH – hvor CEI 
gerne deltager i 
samarbejdet.   

  b) Styrke undervisning i hygiejne og 
infektionsforebyggelse 
 
e-lærings materiale udvikles med serviceassistent 
uddannelserne og SOSU-assistenter, som særlige 
målgrupper.  
CEI har en rolle i udviklingen af dette materiale sammen 
med andre relevante aktører. 
Det drøftes, at e-læring ikke kan stå alene, men at 
kompetenceudvikling også fordrer bl.a. 
ledelsesprioritering samt dedikeret tid til fx undervisning. 
Samtidig har alle faggrupper, og ikke kun udvalgte, brug 
for kompetenceudvikling. 

 e-læring forventes 
udarbejdet i 2026 i 
samarbejde med de 
kommunale og 
regionale aktører. 
Konkrete forventninger 
og krav til materialet 
vil blive aftalt i den 
kommende tid.  

  c) Forenkle vejledningsmateriale og nedsætte 
administrative byder. 
 
Vigtigt at have fokus på at NIR fortsat udarbejdes til 
fageksperter, der kan omsætte disse til lokal praksis. 

 Der forventes en 
afklaring af den 
nærmere proces inden 
for de næste måneder 

     
Integration af 
psykiatri og somatik 
v/ FSFH. 
 
Omfang af opgaver 
og ressourcer mht. 
infektionshygiejnen.  
 
 

 Der er et ønske om at dele viden om hvordan 
integrationen af Psykiatri og Somatik håndteres i de 
forskellige regioner.  
 
På nuværende tidspunkt oplever flere regionale 
repræsentanter at opgaver og tilførsel af ressourcer er 
uafklarede i de fleste regioner.  
 

   

     
Tværregionale udbud 
v/ Region Nord og 
andre. 
 
 

 Når én region er tovholder på et udbud kan det være 
problematisk at repræsentere hele landet. Fx kan én 
region ønske engangsmateriale og et anden 
flergangsmateriale til genbehandling. 
 
Regionerne må mødes og drøfte gensidig orientering. 

 Der lægges op til en 
intern regional 
afklaring. 

     
Næste møde   1. december; kl. 12.30-15.30. Fysisk møde på SSI. 

Punkter til dagsorden fremsendes til CEI senest 1. 
november 2025 

 CEI indkalder. 

   


