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   Deltagere: Kommunale og regionale repræsentanter fra hver af de 5 regioner  
samt repræsentanter fra FSFH, DSKM, DSIF og CEI. 

 
 
Dagsorden - punkter 

 
Drøftelser 

 
Opfølgning 

 
1. Status for Nationale 

Infektionshygiejniske 
Retningslinjer (NIR) 

 
NIR Generelle, Supplerende og Håndhygiejne 
sammenlægges som planlagt. Det er en stor og 
kompleks opgave, men arbejdet skrider fint 
fremad. Publicering er planlagt til sommeren 2026.  
 
NIR Primær opdateres ikke, men perspektiver fra 
primær sektor er udbredt i den nye 
sammenlægning af de 3 NIR (ovenfor beskrevet), 
og de kommunale repræsentanter udtrykker 
tilfredshed hermed. 
 
NIR OP – første møde i arbejdsgruppen afholdes i 
februar 2026 
 
NIR Tandklinikker – opdatering påbegyndes i 
efteråret 2026.  
 
NIR Nybygning – FSFH opfordrer til fortsat 
opdatering af denne NIR, da infektionshygiejne 
relateret til nybygning og renovering fortsat er 
aktuelt. Der igangsættes stadig byggerier i såvel 
primær og hospitalssektoren. Derudover betyder 
den grønne omstilling, at bygningsmassen skal 
tilpasses nye krav, når flergangsudstyr udfaser 
brugen af engangsudstyr og der derfor stilles andre 
krav om genbehandling, opbevaring og logistik. 
 
NIR UVI har givet anledning til en drøftelse af 
vigtigheden af, at arbejdsgruppen inddrages også 
efter indkomne høringssvar, der giver anledning til 
ændringer i den endelige version.  

 
Tidspunktet for publicering 
må planlægges, så 
sammenfald med de mest 
populære ferieuger undgås. 
En NIR-revision giver altid 
anledning til et øget antal 
forespørgsler til 
hygiejnesygeplejerskerne, så 
de skal gerne være 
tilgængelige. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dette er vanlig praksis, og vil 
blive efterkommet i NIR 
opdateringsprocesserne. 
 

2. AMR handleplan - status Initiativ 1: Styrket rådgivning 
Grundlæggende afdækkes den eksisterende 
organisering i regi af Indenrigs- og 
sundhedsministeriet (ISIM). Målet er at bevare den 
organisering, der virker efter hensigten, men 
samtidig sikre at alle har adgang til   
vederlagsfri rådgivning relateret til forebyggelse af 
infektioner og rationel brug af antibiotika. 
 
Initiativ 9: Styrket undervisning i infektionshygiejne 
Initiativet omhandler at udvikle og tilpasse e-
læringsprogrammer til SOSU – og 
serviceassistenter. 
 
En arbejdsgruppe nedsat af CEI kommer med 
anbefalinger og en indstilling til ministeriet i januar 
2026.  
 

 
Forståelsespapir udarbejdes 
og afventes fra danske 
regioner og ministeriet  

 
 
 
 
 
En e-lærings ERFA gruppe kan 
med fordel nedsættes med 
henblik på vidensdeling på 
området. 
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SSI E-læringsprogrammer (VAV) vil per 1. januar 
2026 være tilgængelig i et format, den enkelte 
organisation kan downloade og lægge i lokale LMS- 
systemer. 
 
Initiativ 12: Forenkling af vejledninger 
Sundhedsstyrelsen har nedsat en arbejdsgruppe 
som primo 2026 forventes at konkludere hvilke 
vejledninger og hvilket konkret indhold, der skal 
forenkles. Effektuering finder sted fra 2026 -2028. 

 

 
 
 
 
 
En rapport herom afventes 
med anbefalinger og 
perspektivering med 
deltagelse af relevante 
interessenter (faglige 
selskaber og organisationer) 

3. EU JAMRAI-2 status Der gøres opmærksom på følgende:  

• Muligheden for gratis online mentorship 
sessioner med en infektionshygiejnisk ekspert 
om selvvalgte emner. Dette og yderligere peer-
to-peer aktiviteter fremgår af seneste CEI Nyt 
udgivet 18. november 2025 

• En temadag afholdes d. 26. februar 2026 på SSI 
om implementering og fastholdelse af 
infektionshygiejniske interventioner med 
udgangspunkt i pilotprojekter/lokale indsatser 

• Inspirationsboksen med materiale til 
vidensdeling i det infektionshygiejniske felt 
forventes lanceres primo 2026 

• Behavior Change projektet på Bispebjerg 
Hospital skrider planmæssigt fremad 

• Den kommunale afdækningsrapport er 
publiceret og præsenteret på Rådet for Bedre 
Hygiejnes temadag d. 13. november 2025 

  

 
 
 
 
 
 

4. Status for de fremtidige 
vurderinger vedr. 
desinfektionsområder og -
metoder v/CEI 

Første møde i den nye arbejdsgruppe vil finde sted 
i februar 2026, hvor bl.a. brugbarheden af 
materialet på CEIs hjemmeside om 
desinfektionsmidler vil være på dagsordenen. 

CEI udsender invitationer 

5. Den grønne omstilling   v/ 
Region Hovedstaden 
 Infektionshygiejne  bliver til 
tider ”overrullet” eller stærkt 
udfordret af 
bæredygtighedsdagsordenen 

Der efterlyses et fælles initiativ med CEI involvering 
i form af fx et notat/vejledning i forhold til grøn 
omstilling? 
 
 

CEI tager initiativ til 
opfølgning af denne 
forespørgsel 

6. UVI på plejehjem – ønske 
om nationale initiativer? 
v/Hanne Donskov Eriksen, 
Region Nordjylland 

Et nationalt initiativ bør tage udgangspunkt i AMR 
handleplanen   

CEI vil inddrage emnet til 
Fagligt Forum 2026 

7. Orientering fra CEI Fagligt Forum afholdes d. 7. maj 2026  
Auditorkurset afholdes i uge 4 i 2026. 
Brian Kristensen stopper som sektionsleder i CEI d. 
31. januar 2026 

Emner til Fagligt Forum 
efterlyses  

8. NIF møder i 2026  Mandag 9. marts fra kl. 12.30 - 15.30 (online) 
(Fagligt Forum 7. maj - fysisk fremmøde) 
Mandag 14. september fra kl. 12.30 - 15.30 (online) 
Mandag 7. december fra kl. 12.30 – 15.30 (fysisk 
fremmøde)  

 

 


