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Nationalt Infektionshygiejnisk Forum d. 9. marts 2026 - Referat

Dagsorden/punkter

Drgftelser/beslutninger

Opfolgning

Nationale Infektionshygiejniske
Retningslinjer (NIR)

Revisionen af den kombinerede NIR
generelle/supplerende/handhygiejne,
herunder operationaliseringen af
smitte gennem luft notatet.

Status for NIR OP og NIR
Ngglepersoner.

Handtering af laryngoskoper med
rene haender eller rene handsker.

Procedure for rettelser og versioner
af NIR

Arbejdet skrider fremad, men
anbefalinger vedr. afstandskrav i
notatet “Smitte gennem luft” kraever
yderligere drgftelser mhp.
operationalisering.

NIR OP revisionen er i gang og
publicering af ny udgave forventes
ultimo december 2026.

Tekst og anbefalinger fra NIR
Ngglepersoner kan findes pa CEl's

hjemmeside.

Pa baggrund af konsensus i NIR-
arbejdsgruppen anbefales handtering
af laryngoskoper med rene handsker.
Der seettes spgrgsmalstegn ved om
rene haender ikke er tilstraekkeligt.

| enkelte tilfeelde er mindre NIR-
rettelser foretaget uden ny
versionering.

CEl vil sende en kort beskrivelse af
udvalgte elementer fra notatet til
NIF-kommentering. Specifikt
forholdsregler vedr. smitte gennem
luft over kortere og laengere
afstande. (Efter NIF-mgder er der
afholdt et arbejdsgruppemgde d. 18.
marts, hvor vi ndede frem til en
konsensusbeslutning, hvorfor CEl
alligevel ikke sender noget ud)

Fra OUH blev der kommenteret p3, at
proceduren med rene handsker
kontra rene haender ikke er vanlig
procedure, hvilket er en ny procedure,
da rene handsker normalt kun
anvendes som personligt
vaernemiddel. Derudover kan
renhedsgraden af handsker vaere
tvivisom.

(Efter NIF-mgdet: CEl har endret
teksten i NIR til: “Der anvendes rene
handsker ved direkte handtering af
endoskopet®?” og referencer er
tilfgjet.

Arbejdsgruppen er orienteret, og der
vil blive lavet et rettelsesblad samt
efterfglgende orientering i CEI-NYT.
CEIl har desuden sendt skriftligt svar
til spgrgsmalsstillerne med vedhaeftet
evidensgrundlag).

Fremover vil NIR-rettelser fremga af
rettelsesblade og ny versionering
(specificeret i forordet). Fraset fx
rettelser af stavefejl, links og lign. CEI
vil ggre opmaerksom pa rettelser via
CEI-Nyt.

Status for AMR-handleplanen
(indsatsomrade 3)

E-leering

o Rammer for udvikling af nyt e-
leeringsmateriale er defineret af
folgegruppe med deltagelse af

CEl pataenker at raekke ud til enkelte
infektionshygiejniske
samarbejdspartnere mhp. sparring



https://hygiejne.ssi.dk/-/media/arkiv/subsites/infektionshygiejne/retningslinjer/smitte-gennem-luft/virale_luftvejsinfektioner.pdf
https://hygiejne.ssi.dk/organisering/noeglepersoner-i-infektionshygiejne-i-sundhedssektoren
https://hygiejne.ssi.dk/organisering/noeglepersoner-i-infektionshygiejne-i-sundhedssektoren

faglige selskaber/ organisationer
samt uddannelsesomradet for
social- og sundhedsassistenter og -
hjeelpere samt serviceassistenter.

Forenkling af vejledninger

© SST har i efteraret 2025 nedsat en
tveerfaglig og tvaersektoriel
arbejdsgruppe der har givet
anbefalinger til hvilke nationale
publikationer der bgr revideres og
forenkles. Der er indsendt
afrapportering til Indenrigs- og
Sundhedsministeriet hvor det
anbefales at fglgende publikationer
forenkles:

o Sundhedsstyrelsens

forebyggelsespakke om hygiejne

o Sundhedsstyrelsens vejledning
om arbejdsdragt i sundheds- og
plejesektoren

o Sundhedsstyrelsens vejledning
om forebyggelse af spredning af
MRSA

o Sundhedsstyrelsens vejledning
om forebyggelse af spredning af
CPO

Forprojekt til ”"POCT” (point-of-care-

testing) pilotprojekt

o | 2026 iveerksaettes et forprojekt,
der skal udvikle et pilotprojekt der
skal undersgge implementering af
patientnaer diagnostik i det
primaere sundhedsvaesen som et
antibiotikabesparende initiativ.

Etablering af en national AMR-

felgegruppe

o Fplgegruppen udpeges af Indenrigs-
og Sundhedsministeriet som ogsa
udarbejder kommissorium for
gruppen der har til formal at fglge
implementeringen af AMR
handlingsplanens initiativer.

om bl.a. indhold og
deltagerforudsaetninger.

Der er pt. ikke blevet meldt noget ud
fra SST.

Forprojektet er delvist bevilliget af
Novo Nordisk Fonden. Camilla Holten
Mgller fra CEl er projektejer og
projektudviklingen vil ske i
samarbejde med en bred kreds af
interne og eksterne interessenter,
herunder DANMAP-gruppen, DIAS,
KMA’er, KU, KiAP og plejehjem og
kommuner. Pilotprojektet forventes
pabegyndt i 2027 og skal afprgve
POCT for UVI pa plejecentre.

Status for EU-JAMRAI 2

Temadag: “Implementering og
fastholdelse af inf.hyg. indsatser”
afholdt d. 26. februar med
praksisnaere oplaeg og ca. 80
deltagere.

P2P aktiviteter pagar fx webinars og
mentorship samt udvikling af self
assessment systemer til kortlaegning
af infektionshygiejniske kompetencer.

CEl deltager i pilotprojekter/lokale
indsatser kontaktes snarligt ang. det
videre forlgb, herunder beskrivelse af
indsatserne i et indsatskatalog.

CEl udsender Igbende information
herom i CEl Nyt.




| forhold til mentorship og hjaelp til at
finde mentorer spurgte CEl, om det
var OK, at der blev sendt
forespgrgsler ud via NIF-gruppen.
Det blev understreget, at det var
frivilligt, om man ville vaere mentor.

Workshop/partnermgde i Rom
afholdt i marts 2026 mhp. status og
evaluering af projektets aktiviteter 2
arinde i projektet.

Status for de fremtidige vurderinger
vedr. desinfektionsomrader og -
metoder

En arbejdsgruppe er etableret, fgrste
mgde er afholdt og et kommissorium
er ved at bliver feerdiggjort. Der
paregnes 2 arlige mgder.

CEl sender udkast til revision af
kommissorium samt forslag til dato
for naeste mgde ultimo maj.

Status fra Specialuddannelsesradet,
herunder muligheder for
videreuddannelse i
infektionshygiejne

Der er endnu ikke truffet beslutninger
om at reetablere en nordisk
uddannelse.

Specialuddannelsesradet arbejder
sidelgbende pa at identificere
alternative uddannelser i
infektionshygiejne.

Den grgnne omstilling

En undergruppe nedsattes til at
arbejde med ensartede anbefalinger
ift. baeredygtighed og
infektionshygiejne.

CEl anerkender behovet for en
tydeligere rammesatning i forhold til
infektionshygiejne og anbefalinger
om beaeredygtighed, men har brug for
eksterne input til, hvorledes CEIl
@nskes at bidrage pa omradet. CEl har
et oplaeg pa Fagligt Forum om emnet,
hvor der ogsa vil blive dbnet for
sadanne drgftelser. Der forventes
nedsat en arbejdsgruppe der kan
kvalificere behovet yderligere.

Infektionshygiejnisk radgivning og
sundhedsreformens konsekvenser
for infektionshygiejnen, herunder
normering af hygiejnesygeplejersker

Tveerregionale og nationale udbud
og samarbejde herom i NIF

Generel drgftelse.

Generelle problematikker kan drgftes
i NIF under “nyt fra regioner og
kommuner”, men specifikke udbud
behandles ikke i NIF regi.

CEl szetter fokus pa emnet ved Fagligt
Forum.

Ved behov for drgftelse af nationale
udbud ma dette forega blandt de
involverede parter evt. i forleengelse
af NIF-mgderne.

Orientering fra CEIl

Dakket under status pa diverse
dagsorden punkter i referatet.

Eventuelt
Kommunal NIF-repraesentant fra
Region Syd mangler

ECDC inviterer til “hybrid meeting on
training for the fourth ECDC PPS of
Healthcare-Associated infections and
antimicrobial use in acute care
hospitals in 2027-2028", som
forberedelse til HAI PPS pa
akutsygehuse, der afvikles i 2027-
2028.

Naeste mgde

Interesse herfor efterspgrges.

Fagligt Forum d. 7. maj 2026.

Der fglges op som aftalt ved sidste
NIF-mgde via KL.

CEl videresender yderligere
information til regionale NIF-
medlemmer og selskaber i NIF-

gruppen.







