
 

WHO - håndhygiejnedag 5. maj 2023 

 

På sin årlige globale håndhygiejnedag sætter WHO denne gang fokus på fællesskaber. Med dette menes 
stærke og engagerede fællesskaber af sundhedspersonale, politiske beslutningstagere og andre 
organisationer i civilsamfundet, som kan iværksætte og fastholde en infektionshygiejnisk indsats, der hvor 
undersøgelse, behandling, pleje og socialt samvær udøves. Covid-19 satte hygiejne på dagsordenen ra 
sygehuse og helt ud i hjemmet – men hukommelsen er ifølge denne undersøgelse 
https://www.sundhedsstyrelsen.dk/da/Nyheder/2022/Er-de-gode-hygiejnevaner-vaek tilsyneladende kort, 
og flere gode vaner er allerede glemt. 

Målet med 5. maj 2023 er at fortsætte den fælles indsats og bevare de gode vaner i forhold til at forebygge 
smitte såvel i samfundet som i sundhedsvæsenets institutioner. Læs mere på World Hand Hygiene Day 
2023 (who.int)  om kampagnen, og lær mere om hygiejne på Central Enhed for infektionshygiejnes 
hjemmeside Undervisning (ssi.dk) med e-læring og undervisning i håndhygiejne på sygehuse, i 
primærsektor, i skoler og husdyrproduktion. Her findes også Nationale Infektionshygiejniske retningslinjer 
om forebyggelse af sundhedssektorerhvervede infektioner NIR (ssi.dk). 

 

Alle e-læringsprogrammer kan frit tilgås.  

Læs mere her 
 Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke om hygiejne 28796E718D9B4E30838B0094AB94FCEA.ashx 
(sst.dk) 

 Om organisering af hygiejne i kommunen https://hygiejne.ssi.dk/-
/media/arkiv/subsites/infektionshygiejne/organisering/120531_final_rapport_kortlgning-kommunal-
hygiejne-2020.pdf?la=da  

Om køkkenhygiejne 
https://www.foedevarestyrelsen.dk/Foedevarestyrelsens_kampagner/Gode_koekkenvaner 

 Om fakta og råd til forældre om god hygiejne 

 https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2021/Foraeldrepjece-om-hygiejne  
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