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WHO 5. maj 2018 - Handhygiejne

WHO's fokus i &r er pd bakterizemi og sepsis.

Ofte bruges betegnelserne bakterizemi og
sepsis i flaeng, men reelt er bakterizemi kun
ensbetydende med forekomst af bakterier i

blodet (og tilsvarende betegnelser for de e

andre mikroorganismer er vireemi, fungaemi E r s i" YOUR
og parasiteemi). Sepsis er et klinisk

syndrom, som kan udvikle sig til livstruende g
kredslgbs- og organsvigt. Sepsis optraeder .

som fglge af en infektion, der har spredt sig }‘-‘-

fra et enkelt fokus til en generaliseret (J d
infektion. Oftest er arsagen bakterier, men : ]’

sepsis kan ogsé skyldes virus, svampe eller r‘. 4
parasitter. PREVENT SEPSIS
IN HEALTH CARE

Bakterizemi overvages pa nationalt plan i
dag via HAIBA og nogle steder pa lokalt plan
via lokale overvagningssystemer.

Konsekvenser

Sepsis forleenger liggetiden for patienten, gger morbiditet og mortalitet samt
omkostningerne for hospitalet.

Ca. 7 ud af hver 1000 indlagte patienter (8,9 pr. 10.000 sengedage) i
Danmark far en bakterizemi, og ca. 1/3 af disse er relateret til et
intravaskulaert kateter.

Anvendelse af intravaskulzere katetre indebaerer en risiko for lokale
infektioner i huden ved indstiksstedet og generaliserede infektioner i form af
bakterizemi og septikeemi ved spredning af mikroorganismer fra kateteret til
blodbanen.

Bakterizemi relateret til intravaskulaere katetre er sdledes blandt de mest
alvorlige sundhedssektorerhvervede infektioner.

Forebyggelse
Infektioner relateret til intravaskuleere katetre kan forebygges ved:

e At intravaskulzere katetre kun anlaegges og
forbliver anlagt, nar der er klinisk indikation
e At man vealger det mest hensigtsmaessige sted at
anlaegge kateteret
e At der udfgres handhygiejne i form
af hdnddesinfektion for anlaeggelsen
e At der anvendes aseptisk teknik ved anlaggelse
og handtering af kateteret
o ved indgift af medicin
o ved indgift af vaesker eller
o ved skift af infusionsslanger
e At huden desinficeres med egnet desinfektionsmiddel
At kateteret fikseres og tilses
e At forbinding skiftes ved tegn p& gennemsivning, forurening eller ndr
den er blevet Igs
e At kateteret fjernes ved tegn pad infektion 3.9

Laes mere om forebyggelse af bakterizemi og sepsis i Nationale
Infektionshygiejniske Retningslinjer for brug af intravaskulaere katetre eller
kontakt din lokale hygiejneorganisation for viden om hvordan du og dine
kolleger kan forebygge kateterrelaterede infektioner.

Og! veer opmaerksom pd at ifglge de generelle infektionshygiejniske
retningslinjer skal der anvendes handsker ved anlaeggelse af katetre, hvor
der er risiko for kontakt med organisk materiale.

Szt fokus p& hvorndr hdndhygiejne skal udfgres - find inspiration i SSI”s
héndhygiejneprogram Vaerd at vide om h&ndhygiejne. Gammel viden -
stadig hgjaktuel og nu i nyt design!
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Sédan udferer du korrekt
handhygiejne

handdesinfektion

h&ndvask

Handhygiejne gor en forskel!

Husk den p& de rigtige tidspunkter,
og ggr det undervejs fra den ene
patient til den naeste!

Laes mere om handhygiejne...

Forebyggelse af infektion
Infektionshygiejniske retningslinjer
Smittekaeden

Undervisning

Antibiotika eller ej

Printet fra www.ssi.dk den 26.04.2018, kl. 12:54
© Statens Serum Institut 2018

Siden kan findes pa adressen:

Forside ; Infektionshygiejne . Kalender  WHO 5 maj - WHO 5 maj 2018
Statens Serum Institut

Artillerivej 5

2300 Kbh S

T 3268 3268

F 3268 3868

EAN 5798000362192

E serum@ssi.dk

Ansvarsfraskrivelse
Ophavsret

Sitemap

Folg os pd Twitter og LinkedIn


https://ssi.essenslms.com/public/vav_hh/index.html#/
https://www.ssi.dk/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Poster/A4%20Poster%209%20-%20S%C3%A5dan%20udf%C3%B8rer%20du%20korrekt%20h%C3%A5ndhygiejne.ashx
https://www.ssi.dk/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Poster/A4%20Poster%2010%20-%20S%C3%A5dan%20udf%C3%B8rer%20du%20korrekt%20h%C3%A5nddesinfektion.ashx
https://www.ssi.dk/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Poster/A4%20Poster%2011%20-%20S%C3%A5dan%20udf%C3%B8rer%20du%20korrekt%20h%C3%A5ndvask.ashx
http://www.ssi.dk/VAV
http://www.ssi.dk/VAV
https://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Retningslinjer.aspx
https://www.ssi.dk/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Poster/A4%20Poster%20Nr%2016%20-%20Smittek%C3%A6den%20-%20Sept%202012.ashx
https://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Uddannelse/Undervisning.aspx
https://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Om%20overvaagning/Antibiotikaforbrug%20og%20resistens.aspx
https://www.ssi.dk/
https://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne.aspx
https://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Kalender.aspx
https://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Kalender/WHO%205%20maj.aspx
https://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Kalender/WHO%205%20maj/WHO%205%20maj%202018.aspx
mailto:serum@ssi.dk
https://www.ssi.dk/Service/OmSSI/Om%20hjemmesiden/Ansvarsfraskrivelse.aspx
https://www.ssi.dk/Service/OmSSI/Om%20hjemmesiden/Ophavsret.aspx
https://www.ssi.dk/Service/OmSSI/Om%20hjemmesiden/Sitemap.aspx
https://www.ssi.dk/Aktuelt/Folg%20os.aspx



