
 

WHO 5. maj 2012 ‐ Hvordan 
implementerer I håndhygiejne i 
afdelingen?

Håndhygiejne er en af de bedst dokumenterede metoder til 
afbrydelse af smitteveje. Vi kan alle medvirke til at afbryde 
smitteveje ved at udføre korrekt håndhygiejne.

Den 5. maj sætter WHO fokus på din håndhygiejne for at forebygge 
smittespredning.   
 
Sundhedspersonalet har mange forklaringer på, hvorfor de kun udfører 
håndhygiejne i under 50 % af de situationer, hvor det skal gøres.   
Klik på billedet og læs hvorfor der springes over.

 

Forklaringerne kan bunde i mangel på 
viden om håndhygiejnens betydning, at 
håndhygiejnemidlerne ikke er til rådighed 
der, hvor de skal anvendes, holdning til at 
instruere andre i håndhygiejne, såvel som 
at det ikke er et ledelsesfokus. 

 

Hver forklaring kræver sin egen unikke vejledning. Derfor er det også svært 
at pege på én speciel  interventionsmetode, som kan hæve efterlevelsen. 
Man kan tælle noget, men ofte skal der en holdningsbearbejdende samtale 
(pdf)  til for fremme den enkeltes forståelse af, hvad manglende 
håndhygiejne kan betyde for patienten – og personalet. 

Skal håndhygiejnen højnes skal man altså have fokus både på den enkelte, 
på gruppen og på den samlede organisation – og man skal have ledelsen 
med!

Klik ind på billede og bliv inspireret 
til at se nærmere på, hvor I skal starte! 
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20824842
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http://www.ugeskriftet.dk/LF/UFL/2007/48/pdf/VP51041.pdf
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http://www.ssi.moch.dk/ilias.php?ref_id=92&obj_id=720&obj_type=PageObject&cmd=layout&cmdClass=illmpresentationgui&cmdNode=1&baseClass=ilLMPresentationGUI
http://www.who.int/gpsc/5may/en/
http://www.ssi.dk/English/ContractServices/Infection%20Control.aspx
http://www.ssi.moch.dk/goto.php?target=pg_720
http://www.ssi.moch.dk/goto.php?target=pg_1424
http://www.ssi.moch.dk/data/ssi-prim/lm_data/lm_3349/index.html
http://www.ssi.moch.dk/goto.php?target=pg_1307
http://www.ssi.moch.dk/data/ssi-prim/lm_data/lm_2929/index.html
http://www.e-bug.eu/dk_home.aspx?ss=1&cc=dk&t=Velkommen%20til%20e-Bug!
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