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METODER TIL OVERVAGNING

» Kvantitativ indsamling og registrering af infektionshygiejniske (IH) data
- Enkelt undersggelser til belysning af et omrade

- Ved systematisk gentagelse - overvagning

+ Preevalens » Incidens

djebliksbillede af hvor mange - Lwbende registrering af hvor
som har infektioner ud af mange som har infektioner ud af

samlede population samlede population

» Fordele ¢ Fordele
- Ikke sa tidskreevende - Mere palidelig
+ Ulempe *» Ulempe

Kan veere mere tidskraevende

Figur 7.1 Plejehjemsbeboere med bekraeftet covid-19 fordelt pd provetagningsdato
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» Kvalitativ indsamhing og registrering af IH-data
- Primeert Nform af spgrgeskemaundersggelser - m
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- Enkelt undersggelser til belysning af et omrade

Antal beboere

s

- Ved systematisk gentagelse — overvagning
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EKSEMPLER PA IH-OVERVAGNING

» Anmeldepligtige infektioner og mikroorganismer i befolkningen
» Den danske mikrobiologidatabase (MiBa)
» Kliniske databaser med registrering af forskellige typer infektioner
» Antibiotika forbrug og resistens
- DANMAP
- Europeaeisk overvagning — ECDC

» Halvarlige preevalensundersggelser af sygehuservervede infektioner pa hospitaler (2008-
2015)

» Incidens af udvalgte sygehuserhvervedelinf€ktioner pa hospitaler HAIBA (2011-)

» Preevalensundersggelser af infektioner og antibiotikaforbrug pa plejehjem HALT (2010),
HALT 2 (2013), HALT 3 (2017) kommende HALT 4 (2022-23)

» SSis dashboard og ugentlige"opgarelser med overvagningsdata for covid-19 med bl.a. data
for:

- Regioner og kommuner
- Mulige covid-19:udbrud pa grundskoler
- Covid-19 pa plejehjem




HVORFOR IH-OVERVAGNING

+» Data kan anvendes til:

At give adgang til det ledelsesmeaessige lag
At sikre politisk og ledelsesmaessig opbakning
Identifikation af infektionshygiejniske problémomrader

Politisk stillingtagen for kommunale infektionshygiejniske
fokusomrader

Evaluering af interventioner
Kvalitetsmaling
Almen information til borgerne

STATENS B
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HVAD KAN DATA?

» Data kan:
- Bruges som gjen- og dgrabner
- Give rejsepas og taleret
- /Endre hierarkiske strukturer og dermed interaktionsordenen
- Tildele ressourcer
- Kvalificere dialog
- Rekonstruere normer og eendre-praksis
- Bruges til benchmarking — satmenligning
- Bruger til prioritering

Reference: Jette Holt. At gate ting med tal. En nexusanalystisk afdeekning af overvagningssystemet HAIBA's diskursive
afleesning. PhD-afhandling. Institut for Kultur og Laering, Aalborg Universitet. 2020.
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HYGIEJNEPAKKENS INDIKATORER

« Forslag til indikatorer der er vaesentlige at fa indsamlet kenimunale data for:

Registrering af arsagen til sygefraveer pa udvalgte'\skoler/institutioner
blandt elever/personale

Registrering af udbrud af norovirus-infektion (Roskildesyge), MRSA og
andre resistente bakterier i fx daginstitutioner, skoler, plejehjem, botilbud
mv.

Forekomsten (punktpraevalensundetsggelse) af infektioner pa udvalgte
kommunale plejehjem, fx via dem_eutopaeiske HALT-undersggelse, som
Statens Serum Institut inviterertil deltagelse i

Antal gennemfarte hygiejneindsatser pa skoler og institutioner pa et ar
Antal af institutioner med rétningslinjer pa hygiejneomradet

Antal medarbejdereyder kender til institutionens retningslinjer

Antal hygiejnesatdits i kommunale institutioner

Antal borgeresi~kommunale institutioner med resistente mikroorganismer.
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NATIONAL OVERVAGNING PA PLEJEHJEM

» HALT 3 — forekomst af infektioner og antibiotikabrug pa 95 danske
plejehjem i 2017
- Audit (preevalensundersggelse) pa plejehjem i'Europa af infektioner,
antibiotikabrug og infektionshygiejniske resusser
- Formal
« Inden for plejehjemsomradet at saette fokus pa og @ge viden om:
- Forekomst af:
» Infektioner
» Multiresistente bakterier
» Brug af antibiotika

- Belyse forekomst-og brug af forskellige infektionshygiejniske
aspekter ingden for:

» Laegebehandling og koordinering
» Infektionsforebyggelse og -overvagning
» Antibiotikapolitik
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HALT 3 - METODE

+ Udfagrelse

- Lokalt sundhedsfagligt personale maler forekomst af inf %er 0g
antibiotikabrug via samtaler med personalet og/el. g gang af journal,
medicinliste mm. ﬁ/

¢ Institutionsskema

- Forhold vedr. plejehjemmet

- Foranstaltninger pa plejehjemmet ve
af antibiotika og infektionshygiejn@@

+ Beboerskema (l/

- Risikofaktorer for infek 0s den enkelte beboer
- Hvorvidt den enkelt \ oer fik antibiotika
- Forekomst af te mptomer pa infektion
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HALT 3 - KONKLUSION

 Pa en given dag havde 6,8% af plejehjemsbeboere en infe*dﬁ\
- De 3 hyppigste var:

 urinvejsinfektioner 2,8% (l/

* hud-/sarinfektioner 2,3% @K
* |uftvejsinfektioner 1,0% \Q
- lalt 10,5% af alle plejehjemsbeboere fi ibiotika

Heraf fik 6,8% profylaktisk antibiotikQ rimaert mod urinvejsinfektion (6,4%)
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HALT 3 - KONKLUSION serum [
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» HALT 3 giver en gget viden, som muligger fokusering pa fremtidige
indsatsomrader

» De fleste havde adgang til en hygiejneperson — enten I kommunen og/el.
regionen — feerre havde lokale ngglepersoner

 Kun fa plejehjem havde

skriftlige infektionshygiejniske retningslinjer
laeger direkte tilknyttet

farmaceutisk radgivning

feed-back pa antibiotikabrug

iIngen havde en antibiotikapelitik

» Det stigende antal deltagende kommuner og plejehjem i preevalensaudit — i
forhold til tidligere — var-et'tegn pa en gget opmeaerksomhed pa forekomsten af
infektioner og antibigtikabrug pa danske plejehjem

+ HALT 3 - projekt (ssi.dk)



https://hygiejne.ssi.dk/overvaagning/infektioner-paa-plejehjem

ENS

LAEREN FRA HALT OM MULIGE FOKUSOMRADER ' [EF

« Forslag til specielle fokusomrader
- Paplejehjemmene
« UVI pa plejehjem (fx diagnostik, forekomst, antibiotikaforbrug)
 Sarinfektioner - specielt liggesar, som bgr kunhe afhjeelpes
- Hygiejneorganisation
« Er den kommunale/lokale organisatien‘tilstraekkelig
« Er der kommunale/lokal hygiejnepalitik

« Er der tilstraekkelig lokalt kendskab'til den kommunale organisation og
samarbejder (fx med regionen; andre kommuner, private aktgrer mm.)

« Er der ngdvendig videfyom hygiejne hos personale pa plejehjem




EKSEMPLER PA EFTERFOLGENDE PROJEKTER:
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EVALUERINGSRAPPORT

MINDRE ANTIBIOTIKAFORBRUG 0G
FARRE URINVEJSINFEKTIONER
BLANDT BORGERE PA PLEJECENTRE
GENNEM VIDENSOPBYGNING HOS
PLEJEPERSONALE <

L} u n
H yg Iej n e Forslagytil indikatorer der er veesentlige at fa indsamlet

kommunale ‘data for

Registrering af arsagen til sygefravasr pa udvalgte skoler/institutioner
blanéh elever/personale

Registrering af udbrud af norovirus-infektion (Roskildesyge), MRSA og

andre resistente bakterier i fx daginstitutioner, skoler, plejehjem, botilbud
mv. Meldesystemaet for smitsomme sygdomme er under revision og vil

‘ fremover komme til at indeholde data om langt flere infektioner, herunder
norovirus-infektion (Roskildesyge), men kun i den udstrazkning, at der er

taget diagnostiske praver

\\ Forekomsten (punktpraavalensundersegelse) af infektioner pa udvalgte
kommunale plejehjem. fx via den europasiske ESll-undersegelse, som

Statens Serum Institut inviterer til deltagelse i

\ Antal gennemferte hygiejneindsatser pa skoler og institutioner pa et ar
- Antal af institutioner med retningslinjer pa hygiejneomradet
- Antal medarbejdere, der kender til institutionens retningslinjer

s

- Antal hygiejne-audits i kommunale institutioner

- Antal borgere i kommunale institutioner med resistente mikroorganismer.

Plejepersonalets viden om hygiejne steg, og
brugen af antibiotika blev halveret

Med begransede midler har plejepersonalet i Frederikssund Kommune nedbragt brugen af antibiotika
mod urinvejsinfektioner. Forlgbet har gjort medarbejderne bevidste om alternativer til medicin og har
pget vaerdien af samarbejdet med kommunens hygiejnesygeplejerske.
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ANTIBIOTIKAFORBRUG — /FLDRE KVINDER % [FE
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Figur 4. Antal recepter med antibiotika mod blarebetandelse pr 1.000
kvinder, fordelt pa alder
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Kilde: Lagewddelst@«eglsteret antibiotikastatistikken pd esundhed.dk

Referenc¥m\dhedsdatastyrelsen: Antibiotika - Sundhedsdatastyrelsen



https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/tal-og-analyser/analyser-og-rapporter/laegemidler/emnespecifikke-analyser/antibiotika
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VIGTIGE ASPEKTER DESIGN OG RAPPORTERING' [E

:» Design af overvagning
- Kvantitativ/kvalitativ overvagning
- @jebliksbhillede (praevalens)/fortlabende overyvagning (incidens)
- Indsamling og registrering af data
- Spgrgeskemaundersggelse
- Dataanalysen og -fremstillingen

» Af- og tilbagerapportering
- Rapportform
- Nyhedsbreve
- Foredrag
- Publikation
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VIGTIGE ASPEKTER

» Registrering af tal og data skal ikke bare ske for registreringen skyld
» Hvordan skabes mening i registrering og tilbagemetdingen af indhentede
tal og data
» Vigtigt at der sker hurtig tilbagemelding
» Vigtigt at man lokalt far ejerskab for data, his det skal fare til handling
» Vidensdeling er vigtig
- Publicering af metoder, data og fund
- Etablering af en "projektdatabasg”, sa projekter og erfaringer kan
deles
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FREMTIDENS MULIGE OVERVAGNING

+» HAIBA (Hospital Acquired Infections Database (ssi.dk))

- Incidensovervagning af udvalgte sygehuserhvervede-infektioner ud fra
data fra LPR3, CPR-registret og MIBa

» Ugentlige incidensovervagning for covid-19 pa gléjehjem
- Identifikation af plejehjemsmatrikler kombineres med data fra CPR-
registret og MIBa (Ugentlige opggrelser.med overvagningsdata (ssi.dk))

» Fremtidig lignende kombination vilktinne anvendes til incidensovervagning
pa plejehjem af fx resistente mikroorganismer, UVI, influenza,
antibiotikaforbrug mm.

» Forudsaetning:
- Juridisk afklariag, ift. GDPR-regler
- Politisk beslutning om at udfgre dette (gkonomi)
- Relevant mikrobiologisk prgvetagning



https://miba.ssi.dk/haiba
https://covid19.ssi.dk/overvagningsdata/ugentlige-opgorelser-med-overvaagningsdata
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FREMTIDENS INDSAMLING OG REGISTRERING [FE
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20(} Il at bruge mindre antibiotika (antibiotikaellerej.dk)
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https://www.antibiotikaellerej.dk/hent-materialer/20-veje-til-at-bruge-mindre-antibiotika



