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Hvad skete?
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• 4/8 – barn fra RH findes positiv

• 17/8 – barn findes positiv i øjenpodning

• 29/8 – begge børn har spa-type 223

• 30/8 – alle ikke positive børn podes: yderligere 4 positive, hele afsnittet 
isoleres, både positive og negative børn sammen med forældre

• Første hverdag d. 3/9 – alt personalet, plejepersonale, læger og rengøring 
podes (78 personer): 3 sygeplejersker findes positive

• 13-14/9 – alle børn, som ikke tidligere er podet, og som har været i afsnittet 
mellem 4/8 og 30/8 podes: 3 børn findes positive
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Beslutninger
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• Afsnittet modtager ikke børn i weekenden

• Daglig klorrengøring i alle fællesområder

• Rumdesinfektion af alle birum og toiletter, derefter kun isolation af positive 
familier

• Sengestuer rumdesinficeres løbende

• Daglig fremmøde af hygiejnesygeplejersker

• Ugentlige udbrudsgruppemøder

• Ugentlige screeninger: 4 uger + igen 24.10.: ingen positive

• Afsnittet poder ca. hver 3. måned alle børn
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Hygiejnegennemgang af afsnittet
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Små forhold i afsnittet

• Kuvøser, vugger, voksensenge

Meget udstyr i afsnittet

• Manglende depotplads/-system 

Brystpumper benyttes af flere mødre

• Få brystpumper 

Forældrene bor på stuerne/flytter ind

• Manglende adskillelse mellem udstyr til pleje og behandling og forældrenes private ting 

Sygeplejersker tilser familier på THO hjemme efter udskrivelse

• Gennemgang af hygiejne i forhold til disse hjemmebesøg 
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MRSA patient på barselsgangen
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September og oktober:

• Mor og sygeplejerske på barselsgangen findes positiv med samme spa-type 
som på neonatalafsnittet

• Podning af personale på barselsgangen (ingen smittede)

• Hygiejnegennemgang 

• Klorrengøring i en uge 
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Plan
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• Fortsat screening af børn fra andre neonatalafsnittet

• Fællesmøde med ledelserne på neonatalafsnittet og barselsgangen

• Stikprøve podninger af alle børn i neonatalafsnittet hver 3. mdr.

• Rumdesinfektion af stuer efter isolationsregime

• Opdatering og synliggørelse af vejledninger

• Fælles håndhygiejnepjece til forældre med barselsgangen

• Laminerede hæfter til sengeborde omkring hygiejne

• Audit/kontrol
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Hvad er vi glade for?
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• Stor åbenhed 

• Nyt depotrum

• Godt samarbejde med alle involverede inklusiv barselsgang, daglig rengøring 
og rumdesinfektion
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Hvad bekymrer os?
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• Svært at:
• Holde fokus på overholdelse af hygiejniske principper

• Informere forældre så hygiejnen overholdes

• Få ”det” gjort (information, rengøring af udstyr, hjælp til oprydning etc.)

• Ignoreres de hygiejniske principper blandt personalet?
• Hvorfor er det svært at holde hygiejnen i fokus?

• Hvorfor handles der ind imellem mod bedre viden? 

• Hvad kan vi gøre for at grundlæggende sygepleje udføres?
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