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Sundhedsstyrelsens MRSA vg@dning

Q

* Der anbefales generelt eradik “cnsbehandling af
MRSA beerere og deres hus@ dsmedlemmer

* Hensigten er dels at for%y.g e infektioner, dels at
standse spredning §
- Undtagelse: Bfagg‘ er2ar

?g(\

Sundhedsstyrelsen, vejledning om forebyggelse af spredning af MRSA, 3.udgave 2016
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Hvad bestar MRSA barerbeh?\@ﬁng af?
&
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OQ z - 4 % oplagsning

@ HiBISCRUB®
Oplesning 40mg/ml
Huddesinfektion

250ml 2
KJPCh "0"‘
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Sundhedsstyrelsen, vejledning om forebyggelse af spredning af MRSA, 3.udgave 2016
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Hvordan virker klorhexidin? O.)
Q’\

* Virker beskadigende pa cellev . 0g enzymsystemer og
virker bactericidt pa de flest getative bakteriearter.

* Klorhexidingluconat binﬁsti huden og giver
vedvarende, god be§ky else

*Fas bade som a& baseret og vandbaseret.

?g(\
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Klorhexidin til bern under 2 m%
N

- FDA zendrede i 2012 deres anb: (k]g fra "Do not use
in premature or low birthweighttinfants” til "use with care
in premature infants an&;\f}sts under 2 months of age”

- 2014 UK medicines.and Healthcare Products
Regulatory Agen &arsel om brug til preemature:
“Chlorhexiding @(ions: risk of chemical burn injury to

skin in prem infants”
&

Overlaege Mette D. Bartels MRSA VidenCenter
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Laegemiddelstyrelsen 2015

gennemgaet indberetninger om e hudskader hos

nyfadte barn, herunder brand 31\11 s for tidligt fadte
ved anvendelse af horhexld@fasninger til
huddesinfektion. N\

* Risikoen er stgrst hos bgrn fadt far 32.
svangerskabsuge o@ irde to farste leveuger.

* Det Europeeiske Laegemiddelagi%@\/m, har

*Undga at bruge@%rkere oplagsning end ngdvendigt.

- Undga a Q@ningen samler sig under barnet, i
hudfold er drypper pa materiale, som er i direkte

kontakt med huden.
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Bivirkninger
* Iseer preemature fgr uge 32 og med fg svaegt under
1500 g er i risiko for sveere bivirkni om brandsair,

erythem og vabler.
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Hvad viser litteraturen?

* Amerikansk opggarelse fra 2009 viste,&? ud af 55
NICU (51 %), der brugte klorhexidin,“eplevede
bivirkninger hos isaer barn under g.

- Lignende amerikanske data@ﬂ\4 viste det samme hos

24 ud af 45 NICU (53 %) "<
. Australien/New Zealand,2013 12/29 NICU (41 %)

- Oftest bruges konc@f’ationer fra 0.1 — 2 %, indikation
primeert ved a I@gelse og desinfektion af kateter
adgange, sj re dekolonisering.

?g(\

Overlaege Mette D. Bartels MRSA VidenCenter

Tamma et al, Infect Control Hosp Epidemiol, 2010
Johnson et al, Infect Control Hosp Epidemiol, 2016
Shah et al, J Paediatr Child Health, 2013
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Hvorfor taler preemature klorhexidin darligt?

Stratum
Corneum

Viable
Epidermis
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Hudbarriere Q)

* En veludviklet stratum corneum harQé\ag 0og beskytter
mod bl.a. vandtab og penetratiqn%e sterne stoffer.

* Mature bagrn har en veludvikls@}d ved fadslen eller
som minimum 2-4 uger efte

* Fosterfedtet, der dannebf»éidste trimester, beskytter
stratum corneum, og:fremmer dens udvikling, mens
barnet er i livm en.
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| Overlaege Mette D. Bartels MRSA VidenCenter

REGION



Region Hovedstaden

Huden hos praemature

*Ved GA 23 er stratum corneum naermp@«ke
eksisterende, og der er et meget ransepidermalt
vandtab .

\N
-Ved GA 26 er der dannet f @

* Farst omkring GA 34-3 er}b'atum corneum
nogenlunde veludviklet.

* Der kan ga op til 9\' r postnatalt far hudbarrieren er
modnet \

* Preematu q&derfor gget risiko for hudskade, gget
permea@&e for exogene stoffer samt gget
infektionsrisiko

Visscher et al, Clinics in Dermatology, 2015
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O
Praemature og eradikations%’ﬁandling

» Eradikationsbehandling er me&% klorhexidinvask og
pa hele kroppen 0.

. Eradlkatlonsbehandllngy barnet er pa neonatalafd.
anbefales IKKE pgaQ o for bivirkninger.

* Men hvorfor ve xa
mdr.? \
&

Overlaege Mette D. Bartels MRSA VidenCenter

barnet fylder 2 ar og ikke blot 2
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Hvor ofte ser vi MRSA hos bern under 2
ar? '\0_)
Antal nye MRSA positive Zﬂ@ion H

250 .

106 er 0 ar \
200 160 er 0-2 ar .\
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Barn under 2 ari 2018: 13 %.
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Sundhedsstyrelsens MRSA vgﬁbledr. barn
under 2 ar Q

- ”..danske erfaringer har vist, a Jet er vanskeligt at
fierne MRSA-beerertilstand f@ yfadte og smabarn
under 2 ar. Som hovedregel‘anbefales det derfor ikke at
behandle barnet eller defnes familie, dette gaelder ogsa
for forebyggende kI@exidinbade. ”
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Sundhedsstyrelsen, vejledning om forebyggelse af spredning af MRSA, 3.udgave 2016
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2 MRSA neonataludbrud i 2008 i Region H

- Glostrup hospital: 32 nyfgdte fra@milien 13
familiemedlemmer og 2 personale lemmer var
MRSA positive. (t1127/ST1)

S
* 21 barn gennemgik eradika:t@skur, heraf 17 med
dalacin (sveelgbeerere). bg‘

*14 af 17 var stadi I\/®S‘A baerere ved 1 mdr. kontrol,
mens 2 af 4, der havde faet overfladekur var
positive ved 1 . kontrol. Kun 24 % succesrate

- Samlede dafapa 29 barn: Alle var MRSA negative
inden de te 2 ar.

Overlaege Mette D. Bartels MRSA VidenCenter
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2 MRSA neonataludbrud i ZOOBQ)Region H
N

Hvidovre hospital: (]/Q
10 bgrn og 10 foraeldre var poqﬁv (t015/ST45)

- De fik IKKE eradikationsbe dling, men blev fulgt med
kontrolpodninger indtil %rs alderen

* Alle var negative da@e‘fyldte 2 ar

» Konklusion: | \‘Orskel pa, hvor mange der var
MRSA fri i 2- ? Ideren | de 2 grupper. Darlig effekt af
systemlsl{@ iotika til de nyfadte.

Overlaege Mette D. Bartels MRSA VidenCenter
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S. aureus baerertilstand hos sma born

ND

60 443 bgrn ble med 3 podninger
52.1 Kun 3,9 %, var pos ved alle 3 podninger
ol Q\
e N
% 30 b‘ 14
r:i‘E_] 21.7
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FIG. 1. Sx ens carriage in the first year of life. We found a
significant ase in 8. aureus nasal carriage in the first year of life.
The P wval is <<0.001 for the difference between S. aureus carriage
rates at 1.5."6, and 14 months of age.

Lebon et al, JCM 2008
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Hvor mange bliver spontant I\;@A fri inden
2 ars alderen? Q
- Opggarelse MRSA VidenCente ‘\

- Ca. 75 % af barn, der far ;)”Vét MRSA far de er 1 ar, er
negative uden behandli&so 2 arige

* Behandling tilbvdesg_q fgr barnet er 2 ar hvis:

*Der er gentagn@dinfektioner (bylder/sar)
* En foreelder §jder | sundhedsvaesenet

- Barnet ??s&yppige hospitalskontakter

Overlaege Mette D. Bartels MRSA VidenCenter
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Hvordan kan | bedst informere familierne
om MRSA? '\O_)

- SSI har en vejledning N
- Via MRSA enhedernes hje?@side

* Nogle har regionale doMenter, der kan udleveres til
foraeldrene 6.
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* https://hyqiejne.ssi.dk/- N
/media/arkiv/subsites/infeki{a@vqieine/retninqslinier/m

Links

rsa/vejledning-til-forldre-hvorder-er-fundet-mrsa-hos-
nvfdte-oq-brn.pdf?la=d£‘ :

. https://publikatiorﬁr?dionh.dk/pdf/full-1 4560/mrsa-hos-
nyfoedte-0g-b p-til-2-aar-der-er-indlagt-paa-
hospital-infor lon-til-foraeldre.pdf

?g(\
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https://hygiejne.ssi.dk/-/media/arkiv/subsites/infektionshygiejne/retningslinjer/mrsa/vejledning-til-forldre-hvor-der-er-fundet-mrsa-hos-nyfdte-og-brn.pdf?la=da
https://publikationer.regionh.dk/pdf/full-14560/mrsa-hos-nyfoedte-og-boern-op-til-2-aar-der-er-indlagt-paa-hospital-information-til-foraeldre.pdf
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