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DET ER SVÆRT AT SPÅ, ISÆR OM FREMTIDEN

Megatrends med betydning for hygiejne
- Globalisering
- Ændrede produktions- og organisationsforhold
- Ændret adfærd
- Ændret befolkningssammensætning

Derfor ny viden/indsatsområder om 
- Mikroorganismer (diagnostik, spredning, udbrud)
- Nye teknologier og hygiejne konsekvenser
- Strategier for afbrydelse af smitteveje
- Implementering af viden om hygiejne

AMR og neonatale, 4. juni 2019

OG VI VENTER STADIG PÅ DEN, ALTSÅ
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GLOBALISERING I

Antallet af årlige flypassagerer blive fordoblet fra næsten fire milliarder i år til 
7,8 milliarder i 2036. International Air Transport Association 2017

Mæslinger
- WHO feb. 2019: 82 596 people in 47 of 53 [european] countries contracted 

measles. In countries reporting hospitalization data, nearly 2/3 (61%) of measles 
cases were hospitalized 
Measles killed 72 children and adults in the European Region in 2018

Ebola i Afrika
- Tilfælde i Tyskland, Norge, England. I Danmark en skærpelse i beredskabet, samt 

mulige tilfælde

MERS i Saudi-arabien
- Tilfælde i Europa. I Danmark en skærpelse i beredskabet, samt mulige tilfælde
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(PRODUKTIONS-) / ORGANISATIONSFORHOLD

Sygehusaktivitet i danmark, somatik

og aktivitet på kortere tid
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DER ER FOKUS PÅ SUNDHEDSVÆSENET
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ORGANISATIONSFORHOLD: SUNDHEDSREFORM ?
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Infektionshygiejne er overalt
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ÆNDRET ADFÆRD: BRUG AF DIGITAL TEKNOLOGI
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29. juni 2007: 
iPhone 1.0
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ANTIBIOTIKA-FORBRUG I DANMARK 
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MRSA, CPO, VRE, 
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CPEMRSA

VRE
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NYE ANTIBIOTIKA OG RESISTENS
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Peni-R 
S. aureus

MRSA ESBL 
tarmbakterier  

Polymyxin-
res tarm-

bak

CPEVRE C. 
difficile
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AMR: GRÆNSELØST

Globalt
Nationalt
Regionalt
Lokalt
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AMR KOSTER….

….at a cumulative cost to global economic output of 100 trillion USD…..
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DEATHS ATTRIBUTABLE TO AMR EVERY YEAR [i hele verden]

THE REVIEW ON 
ANTIMICROBIAL 
RESISTANCE
CHAIRED BY JIM O’NEILL
MAY 2016Afho
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HAI HAR OMKOSTNINGER

Cassini et al: PLOS Medicine | DOI:10.1371/journal.pmed.1002150 October 18, 2016
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MULTIRESISTENTE BAKTERIER: BETYDNING
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Indskrænkede muligheder for antibiotisk behandling

Forøget liggetid, 
Forøgede omkostninger, 
Øget mortalitet

Spredning hos svært syge
Spredning uden for hospitaler
Kender ingen grænser
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HVORFOR FOKUS PÅ UDBRUD MED AMR

Utilsigtet hændelse
Et robust signal om smittespredning
Konsekvenser for aktuelle og kommende patienter/klienter/borgere
- Behandlingsmuligheder
- Morbiditet/mortalitet
- Bærer vs syg
- Ressourceforbrug
- Bekymring 

Medfører ofte dilemmaer i et krydsfelt mellem patient/familie og 
samfund/hospital/sundhedsinstitution
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NEONATALE UDBRUD: EN OVERSIGT

Nord-London 2010 (12 mdr observation):
85.529 fødsler, 7.591 neonatale indlæggelser

10 udbrud indrapporteret

AMR og neonatale, 4. juni 2019

Patogen N Heraf 
infektion

Varighed Sandsynlig smittekilde Kommentar

MRSA (4) 26 3 2-3 mdr Forældre 2, HCW 4 Overbelægning, 
underbemandet,
problem med rengøring

PVL-MRSA (2) 7 3 2-3 mdr Forældre, HCW, ukendt underbemandet

PVL-MSSA (1) 20 12 2-3 mdr uafklaret
Gram-neg (2) 22 6 2-3 mdr Omgivelser, HCW
Para-infl.virus (1) 8 8 1 md uafklaret

Williams K et al, JHI 2014, 88:149-155
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NEONATALE UDBRUD: HVAD RAPPORTERES

Outbreaks in the neonatal ICU: a review of the literature. Johnson & Quach, Curr Op Infect Dis.2017

AMR og neonatale, 4. juni 2019

Afho
ldt

 d.
 4.

 ju
ni 

20
19



UDBRUD

Insufficient brug af 
- Håndhygiejne
- Rengøring
- Værnemidler

Manglende diagnostik og overvågning

Manglende ressourcer

Underbemanding

AMR og neonatale, 4. juni 2019

RISIKOFAKTORER

Generelle forholdsregler
- Håndhygiejne
- Rengøring
- Brug af værnemidler

Diagnostik og overvågning

Bedre brug af ressourcer

Bemanding

INDSATSOMRÅDER
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UDBRUD ER MULTIFAKTORIEL

Efterlevelse af retningslinjer
Travlhed, misforhold mellem patient-flow og personale
Viden
Ressourcer
Uddannelse
Fokus på kerneopgaven
Hvordan vi indretter vores sundhedssystem
……
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SSI HAR FOKUS PÅ UDBRUD

Anmelde-pligtige sygdomme
- Hep B, Syphilis, etc

AMR sygdomme som er anmeldepligtige
- MRSA (2007)
- CPO (2018)

Siden 2018 større fokus på udbrud: etablering af en national 
udbrudsdatabase
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EPIDEMIOLOGICAL STAGES – CPE OUTBREAKS EUROPE 2018

AMR og neonatale, 4. juni 2019

Worsening epidemiological situation of carbapenemase-producing Enterobacteriaceae in Europe, assessment 
by national experts from 37 countries, July 2018. Eurosurveillance Volume 24, Issue 9, 28/Feb/2019
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EXAMPLE: PATIENT LOCATION ON JANUARY 15. 2019

CASE:

Patient 1 has been traveling abroad and 
arrives at Hospital A January 1. 2019 
carrying a ST1 (CT1) E. coli with blaNDM-1. 
A positive sample was isolated at Hospital B 
(dept. B1) on January 15. 2019.

Patient 2 has not been traveling abroad and 
a positive sample was isolated at Hospital C 
(dept. C2) on January 11. 2019.

Patient 3 has not been traveling abroad and 
a positive sample was isolated at Hospital B 
(dept. B2) on January 12. 2019.

Patient 4 has not been traveling abroad and 
a positive sample was isolated at Hospital B 
(dept. B4) on January 11. 2019.

Patient 5 has not been traveling abroad and 
a positive sample was isolated at Hospital A 
(dept. A1) on January 08. 2019.

A B

C

1

2

3

45
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Tak til Henrik Hasman og Anne Hensenius
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MANUAL TRACKING OF POSSIBLE NETWORKS

Patient 1  Patient 4

Patient 1  Patient 5

Patient 1  Patient 2

Patient 2  Patient 3

Summery: - Patient 1 was the main source of the outbreak
- All patients are linked in a common network (5 out of 5 patients)
- The most predominant department was A1 (4 out of 5 patients)
- The most predominant hospitals were A (4 out of 5 patients) and B (3 out of 5 patients)

Building transmission network manually
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Tak til Henrik Hasman og Anne Hensenius
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EPILINX – TOOL FOR TRACKING EPIDEMIOLOGICAL 
LINKS

AMR og neonatale, 4. juni 2019

EpiLinx gør det muligt at påvise 
om patienter har været tilstede på 
samme tid, samme sted

Tak til Henrik Hasman og Anne Hensenius
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EPILINX – TOOL FOR TRACKING EPIDEMIOLOGICAL 
LINKS
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Tak til Henrik Hasman og Anne Hensenius
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ST18 C. FREUNDII - DEPARTMENT CONTACTS
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Tak til Henrik Hasman og Anne Hensenius
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EPILINX: EX MED ST18 C. FREUNDII

AMR og neonatale, 4. juni 2019

Direct links

All links

Tak til Henrik Hasman og Anne Hensenius
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SPREDNING SKER OGSÅ PGRA ORGANISERING

AMR og neonatale, 4. juni 2019

Nogle afdelinger/hospitaler har en større kontaktflade med nogle end andre

Tak til Camilla Holten Møller
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ET EKSEMPEL PÅ ORGANISERING OG SAMMENHÆNG
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Tak til Camilla Holten Møller
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UDBRUD AF AMR HOS NEONATALE: RISIKO-SCENARIOS

Vancomycin-resistente enterokokker

Carbapenemase producerende 
enterobakterier

Candida auris
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HVORDAN FOREBYGGER VI AMR  OG HAI HOS 
NEONATALE

Rationel antibiotika-brug (Antibiotic stewardship)
Fokus på infektionshygiejne
- Håndhygiejne
- Brug af værnemidler
- Rengøring

Undgå overbelægning
Sikre nok og veluddannet personale
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SPØRGSMÅL ?

Mange tak til 

Anna Hensenius
Anette Hammerum
Camilla Holten Møller
Henrik Hasman
Lone Jannok Porsbo

and all others giving their hands for better solutions
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