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1,2,3, mange..... i el for oy
MRSA udbrud pa
Neonatal afdelingen G74

Sjeellands Universitetshaspital
Roskilde

Hvad gik godt ?

Hvad kunne vi havde gjort bedre ?
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De f@rste positive patienter........
—W'ef-#}ﬁvﬂ?
Patient 1- Notat fra sgndag den 7.4.

MRSA i pus fra absces. 32-arig kvinde kortvarigt indlagt med absces i mamma opstaet'ifbo amning. Abscessen er
inc(:jideret og efterfglgende er der skyllet x 6 dgl. og pt. sat i behandling med diclocil. Velbefindende med aftagende
rodme.

Fedt 3. marts

Patient 2- Notat fra onsdag den 10.4. (Ambulant patient)~INDEKS-pt

Abscesser i bryst efter fadsel. Meget resistent MRSA. Vi laver udvidet resistens til i morgen og

konfirmerer fundet endeligt til i morgen. Har ringet svar til Gynaekologisk BV Roskilde.

Pt. har en tid pa Radiologisk til UL Ros d.12/4. Kliniker vil kontakte radiologisk sa de kan tage deres forholdsregler.

Pt. er ikke i AB for nuvaerende.

Foedt 14. Marts Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjeelland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen og
hygiejnesygeplejerske Linda Littichau-Holm



Fredag for paske

Gennemgang af afdelingen samt patient forlgb med afdelingssygeplejerske :

Flere infektionshygiejniske udfordringer pga. fysiske rammer/manglende plads blandt andet ift. depotplaa@magasinering af diverse:

* Rene vugger opbevares bag afskeermning pa stor 4 sengs stue
* Vaskemaskine i skyllerum

* Vogn til linned pa gangen — til "selvbetjening”
* Forzeldre handterer selv malk i maelkekgkken

* Forzeldre adgang til skyllerum

Infektionshygiejniske tiltag nu og her:

b. Ved udbrud forstas mindst to tilfeelde af samme MRSA-
type i samme tidsperiode og personkreds, hvilket kan
veere tegn pa smittespredning

* OBS overholdelse af generelle hygiejniske forholdsregler

*  Malkekgkken (lukkes for foraeldre) \b

* Skyllerum (lukkes for forzeldre
Y ( ) Ved fund af MRSA hos en indlagt patient eller udbrud pa

* Linnedvogn fjernes Q\Q en stue undersgges medpatienter, som patienten under
* Oprydning generelt i afdelingen den aktuelle indleeggelse har delt stue med.

?\ Medpatienter isoleres f@rst ved eventuelt positivt
Typningsresultat foreligger ikke - vi ved ikke endnu om det drejer sig om prgvesvar
et reelt udbrud

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjaelland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen og

Log'bog OpSta rtes hygiejnesygeplejerske Linda Luttichau-Holm



Lprdag

» Screenings podninger pa alle indlagte neonatal bgrn (9 stk) opstartet fredag a@
* Forzldre er ikke podet '\

* 7 er negative, 2 er positive Q
* Nu tre bgrn, som er indlagt, med MRSA, to af dem er tvillinger . (]/
* |solation, kontaktsmitte

UDBRUD ?

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjeelland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen og
hygiejnesygeplejerske Linda Littichau-Holm
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Og hvad ggr vi sa? A LS IELLAND beg
-Viet #}ﬁﬁg}
Mandag 16.4.
* Kontakt til afdelingsledelse og sygehusledelse

Vaerktgj at gribc efler:

Opstart af udbrudsgruppe bestaende af:
» Et medlem af sygehusledelsen
» Medlem af afdelingsledelsen i bergrte afdeling (er)
> Overlaege i KMA * Regional vejledning om handtering af udbrud
» Den lokale hygiejnesygeplejerske Kegion Sjeellands dokumentportal D4 Dokld. 279001

e Sundhedsstyrelsens MRSA vejledning

Casedefinition udarbejdes:
Personer med positiv MRSA efter indekscasen som har opholdt sig Swnatal afdelingen i Roskilde.

* Bgrn fedt fra og med 03.03.19 @
enylege

* Udskrevne foraeldre skal kontaktes, podes hos eg
* Foreeldre podes (indlagte)

* |HE udarbejder udkast til brev —sendes u delingsledelsen pa NEO
» Afd. ledelse beslutter at dette ggres telefonisk af én laege..............

* Personale podes efter paske

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjalland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen
og hygiejnesygeplejerske Linda Liittichau-Holm
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Yderligere beslutninger o Bty

* Oprydning, renggring og desinfektion
»Pa Neo og fgdegangen - hvilke rum og med hvad
» Obs snitflader

* Pressemeddelelse, Skal-Skal ikke
»Pressetjenesten kontaktet og forberedt

S

* Preverne maerkes "MRSA podning, projekt 59, neonatal Roskilde”
* Lukning for patientindtag
* Vagthavende mikrobiolog kan kontaktes i pasken

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjzlland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen
og hygiejnesygeplejerske Linda Littichau-Holm



Sjaellandske:
https://sn.dk/Sjaelland/Fem-babyer-er-smittet-med-MRSA/artikel /832686

Ogsa sendt ud som citathistorie via Ritzau:
https://www.ritzau.dk/nyhed/nyheder/vis/11c999e1-d656-4835-b071-1ca88234b7ba

N

DR.dk:
https://www.dr.dk/nyheder/indland/fem-nyfodte-smittet-med-mrsa-bakterien ‘\gksemEddEIEBE udsendt kl. 12:30
ta

Fglgende har bragt Ritzaus citathistorie fra Sjallandske:

TV2.dk: tus pa pressedsekning af MRSA-sagen indtil kl.
http://nyheder.tv2.dk/samfund/2019-04-17-fem-nyfodte-smittet-med-mrsa ¢ 0 14:23
Jyllands-Posten: \

https://ivlIands—posten.dk/indIand/ECEl1329194/fem—nvfoedte—babver—er—smittet—med—mr%kt%rien/

Berlingske: Information til kollegaer:
https://www.berlingske.dk/danmark/fem-nvfoedte-babver-er-smittet-med-mrsa-b Orienteringsma” t|| KMA RH' Her|ev’ Hvidovre og
\ OUH. Alle neonatale afdelinger og hyg.

https://ekstrabladet.dk/nyheder/samfund/fem-nyfoedte-smittet-med-frygte terie/7601386 . . o0 - .
BT organlsatloner pPa Sjaelland er orienteret.

https://www.bt.dk/samfund/femnvfoedtebabverersmittetlga;&Eakterien
Folgende har bragt vores pressemeddelese: ;

TV2 Lorry:

Ekstrabladet:

https://www.tv2lorry.dk/artikel/mrsa-bakterie-fundet-paa-hospital-5-spaedboern-ramt
TV @st:

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjaelland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen og
hygiejnesygeplejerske Linda Littichau-Holm

https://www.tv2east.dk/artikel/fem-spaedboern-smittet-med-mrsa



https://sn.dk/Sjaelland/Fem-babyer-er-smittet-med-MRSA/artikel/832686
https://www.ritzau.dk/nyhed/nyheder/vis/11c999e1-d656-4835-b071-1ca88234b7ba
https://www.dr.dk/nyheder/indland/fem-nyfodte-smittet-med-mrsa-bakterien
http://nyheder.tv2.dk/samfund/2019-04-17-fem-nyfodte-smittet-med-mrsa
https://jyllands-posten.dk/indland/ECE11329194/fem-nyfoedte-babyer-er-smittet-med-mrsabakterien/
https://www.berlingske.dk/danmark/fem-nyfoedte-babyer-er-smittet-med-mrsa-bakterien
https://ekstrabladet.dk/nyheder/samfund/fem-nyfoedte-smittet-med-frygtet-bakterie/7601386
https://www.bt.dk/samfund/fem-nyfoedte-babyer-er-smittet-med-mrsa-bakterien
https://www.tv2lorry.dk/artikel/mrsa-bakterie-fundet-paa-hospital-5-spaedboern-ramt
https://www.tv2east.dk/artikel/fem-spaedboern-smittet-med-mrsa

e Spatype: t3595; MLST type ST338, som er en delraf €C59

 Alle isolater er R for clindamycin og erythromycin, men i gvrigt meget
felsom

* Endvidere PVL positiv (Panton-Valentine Leukocidin)

Meget sjaeldent forekommende-type, kun set 3 gange f@r nationalt i periode
2008-2016, hvoraf 2 af isolaterne er fra den samme patient.

Den type er ikke relateret-til husdyr.
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Hygiejneaudit.....

* Det muliges kunst

* Udfordringer pa grund af fysiske rammer

* "Milj@” og ressourcer versus “Hygiejne”

* Gennemgang af alle rum og funktioner

* Udfordring med malkekgkken og skyllerum:
» Foraldreadgang

 Strikhuer og tgjvask
» Vaskemaskine nedlagt

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjeelland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen og
hygiejnesygeplejerske Linda Liittichau-Holm
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= Dar sial abel med ravn, CPR-rummer
& dalo pl ALLE flasker
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i kossulent fra Nestig],
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Kommunikation -vier Bl for g

o wrpitte
o SIS
Ug&gga‘mfm“‘“e

Alle har behov for opdateringer hyppigt.

* Hvem er tovholder

e Samarbejdspartnere ( 1 kontaktperson)
* Internt (blev til 23 filer)

* Log-bog (blev pa 15 sider, da vi sluttede)
* Eksternt (behov for hyppig.opdatering/koordinering) ™"~

* Patientregistreringer
* Samtale med forzaeldre
* Kontakt til neo pa Slagelse- erfaringsudveksling/mgde

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjeelland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen
og hygiejnesygeplejerske Linda Liittichau-Holm
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Samarbejde med alle aktgrer og interessenter rv#’M;
Udbrudsgruppen
Neonatal afdelingen o .SSI
Barselsafdelingen e CEl
Fedegangen * Embedslaegerne

Ambulatorie (HgreScreenings rum)
Tilsyn fra @jen/@reNaeseHals afdeling
Serviceafdelingen

Laboratoriet pa KMA

MRSA enheden

Praktiserende laeger - 3 "L
5

Styrelsen for patientsikkerhed
Pressen

Foreeldre og pargrende

Hospitalsdirektion amr

Presseafdeling — -

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjalland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen og
hygiejnesygeplejerske Linda Littichau-Holm



Torsdag 16 maj: Status pa “MRSA udbrud, C74, Roskilde REGION SJ/ELLAND eg
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Borneafdeling tog telefonisk kontakt til 38 familier som var indlagt i periode 3/3-16/4:

~

\

* 2/38 (5%) bgrn ikke blev podet, 4/38 mgdre (10%) ikke blev podet. Cl ~
B 2 4

* Til d.d. er der pavist MRSA hos 17 personer fra 8 familier, hvori 9 er bgrn. >

* Mange hygiejniske tiltag pa C74 . Alle stuer og birum (inklusiv meaelkekgkken),har veeret rengjort og desinficeret.

* Vi har ikke observeret nye smittede efter vi opdager udbrud 15 april.

Ingen positive der har fodt efter 31.3.
Hvad gik godt ?

Kontrol podning er foretaget d. 8. maj:

* 8indlagte bgrn. Alle er negative for MRSA.

* Alle personale pa C74 er podet og alle er'negative for MRSA.

Efter indsatsen fra bgrneafdelings personale i samarbejde med hygiejnesygeplejerske og Mikrobiologisk afdeling — UDBRUD afsluttet.

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjalland Mikrobiolog Xiaohui Nielsen og
hygiejnesygeplejerske Linda Littichau-Holm
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Hvad er vi blevet klogere pa T ey

* Log-bog opstartet hurtigt — Skaber overblik €t samrid masr oq e
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Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjalland Mikrobiolog
Xiaohui Nielsen og hygiejnesygeplejerske Linda Littichau-Holm
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Hvad kunne vi have gjort bedre?

* Barsels/Svangre afdelingen

» Skemaer/lister :
» Personale C74 + andet personale med sin gang pa afdelingen
» Rum iafdelingen+ andre bergrte rum, afdelinger, ambulatorie

* Evaluering af udbrud og vores egen indsats

Fremadrettet :

* Hibiscrub til mgdre (abcesser)?

* Meelkekgkkener i hele regionen

* Vaskenet til babyhuer, kuvgser, ammepudebetraek o.l.
* Regionalt Neonatal mgde- til erfaringsudveksling

* Ngglepersonerne i infektionshygiejne

Infektionshygiejnisk Enhed, Region Sjeelland Mikrobiolog
Xiaohui Nielsen og hygiejnesygeplejerske Linda Littichau-Holm
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