
Brug kun handsker, 

når du skal bruge handsker
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Brug kun handsker 

- når du skal bruge handsker

Hvornår SKAL du bruge medicinske engangshandsker?

Kontakt med 

kemikalier

Kontakt med 

medicin

Kontakt med 

cytostatika

Kontakt med 

humanbiologisk 

materiale

Ved langvarige 

våde opgaver
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Brug kun handsker 

- når du skal bruge handsker

Hvornår skal du som udgangspunkt IKKE bruge handsker?

Blodtryks 

måling

Plejeopgaver og 

forflytninger uden 

kontakt med 

humanbiologisk 

materiale

PatienttransportBlodprøvetagning

Når du tager 

ting i skabe og 

skuffer
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Korrekt brug af handsker

Der udføres 

håndhygiejne 

ved 

handskeskift og 

efter brug af 

handsker

Skiftes ved 

beskadigelse

Skiftes mellem 

opgaver, også 

hos samme 

patient
Aftages 

umiddelbart 

efter endt 

opgave

Tages fra æske 

med rene 

hænder

Observationer viser, at:
→ der anvendes handsker, 

hvor der ikke er behov
→ der berøres rene overflader 

med urene handsker
→ samme handsker anvendes 

i flere zoner, fx ved seng, på 
toilet og i depot.
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Den usynlige udfordring 2 - Handsker erstatter ikke håndhygiejne
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