Prae- og peroperativ infektionsprofylakse
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Tekniske krav til

operationsstuen

» Ventilation/ Luftskifte 10-20
x timen

» Overtryk 10-15 Pa

dvs. dgre skal holdes

lukkede

Relativ luftfugtighed under

70%

» Temperatur 18 — 24°C

Stralesamlere pa alle

vandhaner skiftes hver 14.

dag

Forberedelse af
patient

* Preeoperativt bad
Mundhygiejne
Harfjernelse udenfor
operationsstuen med
saks eller klipper

Rent patienttgj, ren seng
og linned, skiftet indenfor
24 timer

Bomuldsprodukter ma
ikke anvendes pa
operationsstuen

Ingen smykker eller
piercingsmykker i
operationsfelt samt mund
0g nese
Papirsdokumenter
leegges i plastpose og
hzenges pa seng

Forholdsregler gaester
og pargrende

(Pargrende ma ikke veere til
stede under udpakning)

Til stede for udpakning:
» Operationshue

» Engangs overtraekskittel
Til stede under udpakning

eller operation:
* Barriere-arbejdsdragt

» Operationshue

* Kirurgisk maske under 1m
fra det sterile felt og udstyr

* Ved infektionsfglsom
kirurgi benytter alle pa
stuen kirurgisk maske

Arbejdsdragt personale
Alle:

 Barriere-arbejdsdragt

* Kirurgisk maske baeres under

1m fra det sterile felt og
udstyr

* Ved infektionsfglsom kirurgi
benytter alle pa stuen
kirurgisk maske

* Alt har og skeeg skal veere
deekket af operationshue/
elefanthue/ skaegbind

Operationsteam skal herudover
beere:

» Operationskittel
« Sterile handsker
» Evt. gjenbeskyttelse

Akut tilkaldt personale:

» Operationshue/ elefanthue
* Engangs overtraekskittel
* Kirurgisk maske

Handhygiejne

Operationsteam:

* Kirurgisk handvask i
minimum 1 minut far
dagens ferste indgreb og
ved forurening

« Kirurgisk handdesinfektion i
minimum 2 minutter mellem
indgreb

Q@vrigt personale:

Handhygiejne

» For rene opgaver

 Efter urene opgaver

» For og efter patientkontakt

» For og efter kontakt med
udstyr og inventar

» For og efter brug af
handsker

Adfaerd

(fra udpakning til

forbinding er pasat)

» Dgre skal holdes lukkede,
sa overtryk opretholdes

* Der ma ikke forega
udpakning, mens patienten
lejres og forberedes pa
operationsstuen

» Kun ngdvendige personer
pa stuen

* Planleeg sa vidt muligt, sa

aflgsninger begraenses

Brug telefon/

gennemstiksskabe

* Faerden med rolige
bevaegelser

i

e

Patienten pa lejet

« Evt. antibiotikaprofylakse

» Forebyggelse af hypotermi
* Hud/ slimhindedesinfektion
» Afdaekning

 Teetsluttende steril
forbinding

Rent og sterilt udstyr

Inspicer emballage for
defekter

Indikator for sterilitet
tiekkes

Udpakkes aseptisk
Eventuel soignering
udferes med serviet med
sterilt vand
Engangsudstyr ma ikke
gebehandles

Apparatur

Renggres og eventuelt
desinficeres mellem hver
patient.

Rengoring

* Mellem hver patient udfgres
mellemrenggring

En gang i dggnet udferes
slutrengaring

Dgre skal altid holdes
lukkede under renggring for
at opretholde overtryk pa
operationsstuen
Renggringsvogn tages med
ind pa operationsstuen
Opfyldning og klargering til
nzeste patient ma forst ske,
nar stuen er meldt klar efter
rengaring

Opbevaring af sterile
produkter

* Relativ luftfugtighed under
70%

Temperatur max 18-24°C
Lukket dar

Forseglede vinduer

Ingen sollys
Barrierearbejdsdragt og
operationshue anvendes i
depot

Sterile varer skal
opbevares i lukkede skabe
eller skuffer i sekundaer
forpaktning pa
operationsstuen

Data

Ledelsen med ansvar for det
operative indgreb udfgrer
systematisk overvagning af
post-operative sarinfektioner.
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