
Fagligt Forum 7. maj 2026E-læring 



AMR Handlingsplan

”Styrket undervisning i hygiejne 

og infektionsforebyggelse”
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Initiativ 9 i AMR handleplanen

Styrke undervisningen i hygiejne og infektionsforebyggelse gennem udarbejdelsen af 

nyt undervisningsmateriale om hygiejne og infektionsforebyggelse til anvendelse på 

• social og sundhedsassistent - uddannelsen

• serviceassistent - uddannelsen

• på arbejdspladser til andre medarbejdergrupper
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E-læring - opgavebeskrivelse

1. Eksisterende e- læringsmateriale fra Central Enhed for Infektionshygiejne (CEI):

 Værd At Vide (VAV) – håndhygiejne, UVI og primær sektor - opdateres samt implementeres på uddannelserne 

2.  Nyt e-læringsmateriale:

 To nye refleksionscases udarbejdes til implementering på uddannelserne

3. Nedsættelse af arbejdsgruppe:

 Repræsentanter fra Danske Regioner (DR), Kommunernes 
Landsforening (KL), uddannelsesområdet samt faglige selskaber 
og organisationer

Arbejdsgruppens opgave:

- anbefalinger til opdatering af det 

eksisterende læringsmateriale.

- at udpege emner til refleksionscases
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E-læring - samskabelse

Arbejdsgruppe
(2025)
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Værd at vide (VAV) programmerne - opdatering

2004: Supplement til Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer 

Teknisk opdatering i 2025:

Nyt format (Articulate Rise)

Plan: Opdatering af indhold i 2026 - 2028
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Nye refleksionscases

• Underbygge det overordnede emne – antibiotikaresistens

• Relevans for flere målgrupper

• Modul opbygges (med underemner)

• Casebaseret / interaktivt

Nedsættelse af ny arbejdsgruppe maj 2026 
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Jan Koldbro, hygiejnesygeplejerske, Region Nordjylland

Linda Lüttichau-Holm, hygiejnesygeplejerske, Region Sjælland

Elisabeth Storm Sandorff, pædagogisk projektmedarbejder, 
SOSU skolerne

CEI: Jette Holt, Christian Stab Jensen og Karoline Baldur Jensen



E-læring kan ikke stå alene

Læring i sundhedsvæsenet kræver integration af flere læringsformer – Blended learning – og ikke kan 
reduceres til én metode. 

Kliniske kompetencer udvikles gennem samspil mellem teoretisk viden, praktisk erfaring og social 
interaktion. 

E-læring er et supplement til praksisnær læring som sidemandsoplæring, feedback og refleksion.
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Ref: Vallée A, Blacher J, Cariou A, Sorbets E
Blended Learning Compared to Traditional Learning in Medical Education: 
Systematic Review and Meta-Analysis
J Med Internet Res 2020

Ref: World Health Organization (WHO). (2019). WHO guideline: 
ecommendations on digital interventions for health system strengthening.

Ref: Vaona, A., Banzi, R., Kwag, K. H., Rigon, G., Cereda, D., Pecoraro, V., Tramacere, I., & Moja, 
L. (2018). E-learning for health professionals. Cochrane Database of Systematic Reviews



Procesplan

Oktober 2025 til Januar 2026
Arbejdsgruppe, der repræsenter de 
relevante målgrupper

Kort rapport udarbejdes med anbefalinger til 
opdatering af eksisterende CEI e-læring samt 
rammerne for nye cases 

Maj 2026 til december 2028
Arbejdsgruppe af fageksperter

E-læringsmateriale opdateres og udvikles og 
klargøres til ”publicering”

Februar 2026 til december 2028
Oprindelig arbejdsgruppe som 
følgegruppegruppe

Bidrager med fælles retning og 
konsensus
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Tak for jeres tid
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